Jednotlivé stranky originalniho navodu si oislujte od prvni do posledni cisly 1 az 20, takto je cislovan i navod.
Pokud néktery bod obsahuje pismeno a ¢i b (napf. 2a nebo 3b), tyka se pouzite prize:

a = pleteni ze silnéjsi prize, obrazky jsou oznaceny cervenou znackou se dvéma vodorovnymi carkami

b = pleteni ze slabsi pfize, obrazky jsou oznaceny ¢ervenou znackou se tremi vodorovnymi carkami
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Baleni obsahuje’ 1x pletaci nastroj vel. S
1x proplétaci jehlice

Doporuceny prumeér jehlic 2-5 mm.
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ZAKLADNI POKYNY

Prace ve 4 krocich
Tyto pokyny Vam ukazuji, jJak uplést pravou ponozku. Leva ponozka je pletena protilehle opaénym zpusobem.
1. Lytkova ¢ast — délka je libovolna
2. Standardni pata — pata plati pro vSechny velikosti
3. Chodidlo — délka je odvisla od velikosti abuvi
Velikosti: 39 —40: 16 cm

41-42:17cm
43 -44.18cm
45 -46:19cm
4. Spiéka — standardni $picka pro viechny velikosti
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PLETENI
Princip:

Kazdy smyckovy okruh je nasledovan zachycovacim okruhem. Tyta davaji dohromady pletenou fadu. Rezlisujeme dvojite smyckovani,
které se pouziva pro silnéjsi prizi (vel. jehlic 3,5-5) a trojite smyckovani, které se pouziva pro tenci prize (vel. jehlic 2-3).

a) Osazovani dvojitou smyékou (pro silnéjsi vinu) - Obkrouzit kazdy kolik ve dvou kruzich
b) Osazovani trojitou smyckou (pro slabsi vinu) - Obkrouzit kazdy kolik ve tfech kruzich

Strana 4

1. Umistéte prizi zevnitf na pocateéni pozici 0 smérem ven a ponechte uvnitf zhruba 15 cm prize.

2. Obtocte prizi proti sméru hodinovych rucicek kolem koliku 1L pak kolem koliku 1R, 2R, 3R . atd.
3. Prvni smyckovy kruh je ukonéeny, kdyz je kolik 1L obtocen 2krat.

4. a) Obtoéte 2. kolo stejnym zpusobem nad prvnim. Kolo je ukonceno, kdyz kolik 1L je obtoc¢en 3krat
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4. b) Obtoéte 3. kolo stejnym zpusobem nad druhym. Kolo je ukonceno, kdyz kolik 1L je obtocen 4krat.

ZAPLETANI

Princip:

K pleteni pouzijte propletaci jehlici. Jehlici provleéte spodni smycku a prevlecte ji pres kolik.

Tip: Pote, co jste provedli propleteni dokola, stlacte smycky dolu ke kolikum.

Pleteni dvojitych smycek:

Jehlici naberte spodni smycku pfes horni a pfes kolik, na koliku zbyva pouze 1 smycka.

Pleteni trojitych smycek:

Jehlici naberte spodni smycku a pfevleéte ji pres dvé horni smycky a kolik. Na koliku nyni zbyvaji 2 smycky.
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1. Pleteni zaénete na koliku 1L. Nasleduje kolik 1R, 2R...atd.

2. a) Pleteni koncéi na koliku 2L. Na koliku 1L vZdy musi zbyt 2 smycky.
b) Pleteni konéi na koliku 2L. Na koliku 1L vzdy musi zbyt 3 smycky.

3. Pfisti smyckovaci kruh zacéina na koliku 1R.
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4. Konéi na koliku 1L. Stiidejte smyékovani a pleteni v kruzich, dokud lytkova ¢ast nema pozadovanou delku.

PATA

Princip:

Pata je pletena pouZitim poloviny kolik(. Pata je zpracovana po opleteni kruhu. Prava ponozka (1R-18R) / leva ponozka (1L-
18L). Pata je tvarovana nejprve ubiranim a pak pfidavanim ok.

1. a) Viechny smycky byly spleteny, véetné druhé smycky na koliku 1L.
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1. b) Vsechny smycky byly spleteny po dvou smyckach, vcetné smycky na koliku 1L
2. Smyéky jsou ubirany pfeskakovanim koliku a to protilehle - napf. pfeskocenim koliku 1R a 18R

Ubirani ok pfi pleteni paty (prava ponozka)

Uplette 2 fady za pouZiti oznacenych koliku

1. Smyékovy kruh zaéina na koliku 1R a konci na koliku 18R. Zaplette smycky.

2. Smyékovy kruh zagina na koliku 18R a konéi na koliku 1R. Zaplette smycky.

3. Smyékovy kruh zacina na koliku 2R a konci na koliku 17R. Zaplette smycky.

4. Smyc&kovy kruh zacina na koliku 17R a konéi na koliku 2R, Zaplette smycky.

Opakujte postup dle schématu na obrazku. Pracujte na levé ponozce protilehle cpaénym zpusobem (1L-18L atd)

a



Strana 10
Pridavani ok pfi pleteni paty (prava ponozka)

1. a) Navy3ujte oka pfebranim oka ze zadniho na pfedchazejici kolik. Oko je zvednuto pies kolik. Kolik ma nyni 2 oka.
Oka jsou pfidavana protilehle napr. prebiranim z koliku 6R na 7R a z 13R na 12R.

b) Navy3ujte oka pfebranim oka ze zadniho na pfedchazejici kolik. Oko je zvednuto pies kolik. Kolik ma nyni 3 oka.
Oka jsou pfidavana protilehle napf. pfebiranim z koliku 6R na 7R a z 13R na 12R.
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2. a) Zacnete a ukoncite smyckovy kruh na kolicich se dvéma ocky napr. 7R a 12R. Tyto budou mit pak 3 ocka.
b) Zaénete a ukoncite smyckovy kruh na kolicich se tremi ocky napi. 7R a 12R. Tyto budou mit pak 4 ocka
3. a) Pri zapletani budou koliky se tremi ocky zapletany jeden po druhem.
b) Pfi zapletani budou koliky se ctyfmi ocky zaplétany jeden po druhém po dvou ockach.
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NAVYSOVAN|I POCTU OK PRO PATU (prava ponozka)

Pfehodte smycku ze zadniho koliku 6R a 13R a pretahnéte je pres kolik 7R a 12R. Prvni smyckovy kruh zacina na koliku
7R a konti na 12R, zaplette ocka. Druhy smyckovy kruh zacina na koliku 12R a konci na 7R, zapletle olka.

Prehodte smycku ze zadniho koliku 5R a 14R a pres kolik 6R a 13R. Treti smyckovy kruh zacina na koliku 6R a kon¢ina
13R, zaplette ocka. Ctvrty smyckovy kruh zac¢ina na koliku 13R a konci na 6R. zaplette ocka.

Postup opakujte dle schematu na obrazku. Levou ponozku utvoite protilehlym postupem ( 6L a 13Lna 7L a 120) atd

Postup opakujte dle schematu na obrazku.
Levou ponozku utvorte protilehlym postupem ( 6L a 13L na 7L a 12L) atd.
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CHODIDLO
Princip:
Poté, co jste navysil pocet ok pro odpovidajici velikost chodidla, pokracujte s pletenim vsech koliku.
1. a) Smyckovy kruh zacina na koliku 1L, dale 1R, 2R, 3R .. dokud kolik 1L nebude mit 3 o¢ka.
b) Smyckovy kruh zacina na koliku 1L, dale 1R, 2R, 3R . dokud kolik 1L nebude mit 4 ocka.
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SPICKA
Princip:
Spicka je vytvofena ubirdnim ocek (viz Ubirani ok pro patu). Spicka se vytvafi uzitim viech 18t kolika jednoho po druhém.
(1R-18R) — (1L-18L).
1. a) Viechny ocka jsou zapletena, véetné dvojitého ocka na koliku 1L.
b) Vsechna ocka jsou zapletena. Trojité ocka na koliku 1L je zapleteno s vynechanim dvou ocek.
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Plette 2 radky, kazdy s pouZitim oznacenych koliku

Prvni kruhova fada zaéina u koliku 2R a konci na koliku 17R, zaplelte vSechna ocka.

Druha kruhova rada zac¢ina u koliku 17R a konci na koliku 2R, zaplette véechna ocka.

Treti kruhova fada zac¢ina u koliku 3R a konéi na koliku 16R, zaplette véechna oéka.

Ctvrta kruhova fada zacina u koliku 16R a konéi na koliku 3R, zaplette véechna oéka.

Opakujte postup dle schématu na obrazku.

Jakmile jsou ocka zapletena na oznacenych kolicich, ponechte je tak, jak jsou. Odsliihnéle prizi a zapletle na proléjsi strané
(2L-17L) atd.
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Po ukonéeni pryni pulky Spicky odstiihnéte piizi s ponechanim cca 30 cm. Pracujte na druhé pulce protilehle opacnym
zpusobem.
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OBSITI
1. a) pouzijte lataci jehlu a navlecte barevné odliénou pfizi o délce cca 50 cm. Proviecte véemi ocky.
b) pouzijle lataci jehlu a naviecte barevné odli$nou pfizi o délce cca 50 cm. Provlecte véemi dvojitymi ocky.
2. Sejméte ocka z koliku.
3. Obratte ponoZku naruby. PoloZte konce Spicky vrSkem k sobé, aby licovaly.
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UKONCENI SPICKY

Spitka ponozky se usavie pomoci fetizkového stehu. Budele potfebovat hacek na vinu vel. 3-4 a kousek pfize o délce coa
50 cm. Pracujte zprava doleva

1. Provledte hacek skrz dvé protéjsi ocka najednou, pfizi zachytte hackem.

2. Proviedte pfizi skrz obé ocka
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3. Provledte hacek dalsimi tfemi protilehlymi ocky a proviecte pfizi znovu.

4. Provledte pfizi pfes viechna tfi oka.

5. Opakujte kroky 3 a 4, dokud viechna ocka nebudou uhackovana dohromady. Nakonec hackem protahnéte piizi skrz
posledni ocko.

6. Zasijte véechnu pfizi. Obratte ponoZku a vytahnéte odlisnou pfizi. Hotovo !
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